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ChatGPTなどの生成AIを日常的に利用しているものの、「もっと業務に

役立てたい」「思うような回答を引き出せない」「使い方がワンパターン

になっている」と感じている方に向けた実践講座です。

より質の高い回答を得るための指示（プロンプト）の工夫や、企画書・

資料作成、情報整理、アイデア発想など、実際の業務で役立つ活用テク

ニックを、実演を交えながらご紹介します。

業
務

で
さ

らに使いこなすための実践テクニックを学びませ
ん

か
？

生成AI・ChatGPTの専門家として、講演・研修・導入支援を全国で展開。講演等の登壇実
績700回、受講者47,000名を突破し、静岡県No.1の開催実績を達成。発信したAI関連の動
画は500本、独自開発したプロンプトは3,000を超え、生成ＡＩに関する圧倒的な実践知を
持つ。登録者15,000名を超えるYouTube「ＡＩキャンプ」も運営中。静岡県で初となるIT
系優秀技能者として表彰されたほか、静岡県AIアドバイザーに就任。メディアにも多数掲
載。現在は全国から依頼が殺到し、ＡＩのリテラシー向上に努めている。

講師中村俊也氏
株式会社ラーニングライト　代表取締役
ＡＩキャンプ®代表

講座内容

日常的にAIを使っている方へ。

無料
参加費８月28日 金 17:30-19:30 

裏面の申込書をFAX、または中央会ホームページからお申し込みください。

締切：８月２１日（金）

会場：沼津商工会議所会館４階　大会議室
（沼津市米山町６－５）

こんな方におすすめ

ChatGPTを日常的に利用している

業務の効率化につながる活用方法を知りたい

より精度の高い回答を引き出すコツを学びたい

AIを仕事のパートナーとして活用したい

最新の生成AIの動向や便利な機能を知りたい

＜産学官金連携ビジネス強化事業＞ 共催：静岡県東部青年中央会

運営：静岡県中小企業団体中央会主催：沼津市

持ち物：特になし

 ※パソコンやスマートフォンをご持参いただかなくても受講できます。



事業所名

業種

所在地

電話番号

メールアドレス

参加者　役職　氏名① 役職／　　　　　　氏名／

参加者　役職　氏名② 役職／ 　　　　　  氏名／

自由記述欄
質問などありましたら

事前にお聞かせください

会場のご案内

お問い合せ

８．２８（金）AI活用＆実践セミナー 参加申込書
必要事項をご記入の上、FAX（０５５－９２６－８２３０）
または、中央会ホームページよりお申込みください
https://www.siz-sba.or.jp/s/seminar/detail.html?CN=39409
（右記のＱＲコードからもアクセスできます）

沼津商工会議所会館
〒410-0046 
静岡県沼津市米山町６－５
TEL:055-921-1000

ご来場の際は公共交通機関をご利用いただく
か、車でお越しの方はプラサヴェルデ駐車場
をご利用ください

静岡県中小企業団体中央会 東部事務所　飯田多佳子
沼津市米山町６－５　沼津商工会議所会館４階
TEL:055-926-8220 FAX 055-926-8230

ご記入いただきました個人情報は、静岡県中小企業団体中央会のWebサイトに公開する個人情報保護方針に基づいて適
切に取り扱い、ご本人の同意なく第三者（沼津市並びにセミナー講師を除く）に提供することは一切ありません。

https://www.google.com/search?q=%E6%B2%BC%E6%B4%A5%E5%95%86%E5%B7%A5%E4%BC%9A%E8%AD%B0%E6%89%80%E4%BC%9A%E9%A4%A8&sca_esv=33702fdac940e66f&ei=NtJMasW0A6-h1e8Pw9eg8Ac&biw=958&bih=910&ved=0ahUKEwjFp8WUq8CVAxWvUPUHHcMrCH4Q4dUDCBI&uact=5&oq=%E6%B2%BC%E6%B4%A5%E5%95%86%E5%B7%A5%E4%BC%9A%E8%AD%B0%E6%89%80%E4%BC%9A%E9%A4%A8&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiG-ayvOa0peWVhuW3peS8muitsOaJgOS8mumkqDIIEAAYiQUYogQyBRAAGO8FSK8nUNsKWLkjcAF4AJABAJgBbKABlQiqAQM5LjO4AQPIAQD4AQGYAgugAp0HwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICBRAAGIAEwgIKEAAYgAQYigUYQ8ICBxAAGIAEGBfCAggQABiABBiiBJgDAIgGAZAGCpIHAzguM6AHzB-yBwM3LjO4B5gHwgcFMC43LjTIBx6ACAE&sclient=gws-wiz-serp

	こんな方におすすめ
	持ち物：特になし
	８．２８（金）AI活用＆実践セミナー 参加申込書
	必要事項をご記入の上、FAX（０５５－９２６－８２３０） または、中央会ホームページよりお申込みください https://www.siz-sba.or.jp/s/seminar/detail.html?CN=39409 （右記のＱＲコードからもアクセスできます）
	事業所名
	業種
	所在地
	電話番号
	メールアドレス
	参加者　役職　氏名①
	役職／　　　　　　氏名／

	参加者　役職　氏名②
	役職／ 　　　　　  氏名／
	自由記述欄 質問などありましたら 事前にお聞かせください
	会場のご案内

	沼津商工会議所会館
	〒410-0046  静岡県沼津市米山町６－５ TEL:055-921-1000
	お問い合せ

	静岡県中小企業団体中央会 東部事務所　飯田多佳子 沼津市米山町６－５　沼津商工会議所会館４階 TEL:055-926-8220 FAX 055-926-8230



