
サイバー
防御のコツ

事 務 局 のための
どこでも標的になる

時代！

令和７年度 組合事務局システム研修

開催日時

参加費

11/２１（金） １４：００～１６：００
無料

お問い合わせ先：静岡県中小企業団体中央会

情報対策課 渡邊・秋山

：０５４ー２５４ー１５１１

お申込 裏面FAXまたは下記QRコードよりお申し付けください

中小企業の約6割が、サイバー攻撃の標的になっている現実をご存じですか。

本セミナーは、知識ゼロの方でも理解しやすいように専門用語を排除し、

セキュリティ対策の基本を実践的な視点で学べます。

専門講師が、実際に起こりうる被害事例、そして明日から使える具体的な

対策を解説します。

≪当日の内容≫

第１部.サイバーセキュリティとは？
サイバー攻撃による企業・個人のリスクや、身近に迫る脅威を踏まえ、サイバーセキュリティの

基本をわかりやすく解説します。

第２部.身近に起こり得るサイバー攻撃
実在企業を装った偽メールの見分け方や、脆弱なパスワードの解読手法、公開情報の活用例

などを題材に、日常の活動と結び付けて学ぶ実践的な模擬演習を行います。

第３部.サイバーセキュリティ対策に一歩踏み出そう！
セキュリティの専門用語を覚える必要はありません！まずは自分ごととして捉え、一歩踏み出せる
きっかけとなる対策のポイントを紹介します。

セミナー終了後には、

サイバー保険のご案内も

ございます！

※オンラインでの参加も可能です



FAX（054-255-0673）

組合名 TEL

№ 役職 参加者氏名
参加形式

（どちらかに〇）
メールアドレス

（オンライン参加者のみ）

1 会場 or  オンライン

2 会場 or  オンライン

※同一組合において、受講申込みをされる方が3名以上いらっしゃる場合は、本用紙をコピーしてご利用ください

情報対策課 渡邊 宛

令和７年度 組合事務局システム研修

会場

パルシェ貸会議室「第２会議室」

（静岡市葵区黒金町４９番地

JR静岡駅ビル ７階）

2011年、生命保険会社にて

システム開発・保守を担当。

2018年より情報・サイバー

セキュリティ業務に従事。

また前職では脅威アナリスト

として国内組織への注意喚起や

セミナー講演、レポートを執筆。

2024年11月より現職。

株式会社 商工組合中央金庫

デジタル・システム本部 システム部

2000年、情報・サイバーセキュリティ

のキャリアを開始。

セキュリティ製品の設計・構築や情報

セキュリティ監査と脆弱性診断に従事。

2014年よりコンサル業界にて

サイバーアドバイザリー業務に従事。

2024年10月より現職。

〆：１１月１７日(月)まで

講師

参事役：松岡 潤氏 スペシャリスト：土居 毅彦氏

お問い合わせ先：静岡県中小企業団体中央会

情報対策課 渡邊・秋山

：０５４ー２５４ー１５１１
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